Unser Trainer: Arno Funk 7.DAN

e = Stilrichtung: Wado-Ryu

e i Verbandszugehorigkeit: Deutscher Karate Verband (DKV) — Sektion SOK und
WadoKai

& Karate-Erfahrung und sportliche Laufbahn

Bereits 1974 legte Arno Funk seine erste Karatepriifung ab und blickt heute auf tiber fiinf
Jahrzehnte aktiver Karate-Erfahrung zuriick. Er nahm erfolgreich an zahlreichen Landes-
und Bundesmeisterschaften im Kumite (Einzel und Mannschaft) teil und vertrat
Deutschland zudem bei Europameisterschaften der WadoKai im Kumite-Team.

Trainerlaufbahn
Seit 1979 ist Arno Funk als engagierter Karate-Trainer titig und hat in verschiedenen
Vereinen und Sportstudios Generationen von Karateka ausgebildet — darunter:

* Sportschule Wenz
* Pfitzenmeier Wiesloch
* PSV Heidelberg

* TSG 78 Heidelberg

& Offizieller Priifer und Lehrgangstrainer
Als A-Priifer (SOK) und B-Priifer (WadoKai) ist Arno Funk befugt, Karate-Priifungen
auf hochstem Niveau bis 6.DAN abzunehmen.

Seit vielen Jahren leitet er zudem regelméaBig Lehrgénge und Trainingseinheiten,
darunter:

* Seit 2008: Bundes- und Sommerlehrginge WadoKai in Haslach (Schwerpunkt Kumite)
* 2015-2022: Lehrgidnge des PSV Heidelberg

* Seit 2022: Lehrgidnge des TSG 78 Heidelberg

¢ Philosophie

Mit seiner Leidenschaft fiir Wado-Ryu, jahrzehntelanger Erfahrung und tiefem
Verstindnis fiir die Prinzipien des Karate vermittelt Arno nicht nur Technik und
Disziplin, sondern auch Werte wie Respekt, Konzentration und personliche
Weiterentwicklung.



