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Aktuell

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe am 05.11.2019

Das Wichtigste in Kürze
13.10.2019 Jubilarfeier

03.11.2019 RuckZuck-Ausflug (LA)

09.11.2019 Saisonabschlussfeier (LA)

15.11.2019 Schüler-Weihnachtsfeier (LA)

1.-7.12.2019 Skifreizeit im Pitztal 
Kontakt: Manfred Rasp, Tel. 06221-381490

14.12.2019 Weihnachtsfeier Abt. Tischtennis

19.-25.01.2020 Skifreizeit in Grindelwald 
Kontakt: Peter Frese, Tel. 06221-373475

Mein Girokonto bei der
Heidelberger Volksbank

+ kostenlose Kontoführung
+ VR-BankCard und BasicCard
+ Onlinebanking
+ Banking-App
+ Auszüge online oder am Automaten
+ Geld abheben am Geldautomaten
+ Handy am Geldautomaten aufladen

= Mein Start in die Zukunft!

*

   Sicher Dir jetzt mit  
Deinem Schülerausweis        

     Dein Girokonto- 
Begrüßungsgeschenk!   

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Ferien-Champs 2019
Die 5. Ferienwoche vom 26.-

30.8.2019 fanden wieder die Fe-
rien-Champs für 6-12 Jährige statt. Es 
wurden 45 Kinder betreut und mit den 
Sportarten Leichtathletik, Lacrosse, Ten-
nis, Inline Skating und Turnen vertraut 
gemacht. Vielen Dank an den SCN, der 
drei Einheiten übernommen und damit 

den Kindern Rugby nahe gebracht hat-
te. Freitagnachmittag wurde dann die 
beliebte Kinderolympiade durchgeführt 
und alle Kids gingen mit Urkunde und 
Gruppenbild zur Erinnerung nach Hause.
Allen Betreuern, Trainern und Übungs-
leitern ein herzliches Dankeschön für 
Euer Engagement!

1. Vorsitzender:	 Christoph Rapp, Handschuhsheimer Landstr. 41,  
	 69121 Heidelberg

Turn- und Sportgemeinde 

Heidelberg 1878 e.V.

Tiergartenstr. 9, 69120 Heidelberg, Geschäftsstelle 
Telefon 41 28 19, Telefax 45 59 92

Öffnungszeiten: 
Mittwoch 10.00-13.00 Uhr

http://www.tsg78-hd.de, E-mail: info@tsg78-hd.de Dienstag und Donnerstag 15.00-17.30 Uhr

Vereinskonto 
Sparkasse Heidelberg 
BIC SOLADES1HDB 
IBAN DE80 6725 0020 0001 0022 28

Spendenkonto 
Sparkasse Heidelberg 
BIC SOLADES1HDB 
IBAN DE38 6725 0020 0001 0003 65

Eigener Sportpark mit Clubhaus-
Gaststätte, Telefon 40 94 80

Tennisabteilung	 Telefon 43 64 59
Tennishalle	 Telefon 41 04 41

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Ferien-Champs hatten viel Spaß und gutes Wetter in der Sportwoche

Sowohl Inline-Skating als auch akrobatische Übungen beim Turnen konnten die Kids ausprobieren.

Liebe Sportkameradinnen und -kameraden,
mein freiwilliges soziales Jahr bei der 
TSG 78 Heidelberg ging am 31.08.2019 
zu Ende. Ich habe viele neue Eindrücke 
über die Vereinsarbeit und die Koordina-
tion des Trainings erhalten und bedanke 
mich für das Vertrauen und die gute 
Zusammenarbeit, bei der Vorstandschaft, 
Frau Annette Schneider, Herrn Rainer 
Becker von der Tennisschule und den 
Übungsleitern der einzelnen Sportab-
teilungen. Herzlichen Dank auch für 
die Geschenke und Glückwünsche zum 
Abschied. Mit Begeisterung habe ich 
Tennis, Hockey, Leichtathletik, Tisch-
tennis und Kinderturnen trainiert. Ich 
hoffe, dass ich zeitlich auch weiterhin 
Trainingsstunden geben kann und so 
regelmäßig auf der schönen Anlage sein 
kann. Mit freundlichen und sportlichen 
Grüßen Tobias Schmitt
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NABU-Handy-Sammelstelle

In der Geschäftsstelle der TSG 78 
befindet sich eine Handy-Sammel-

box. Alte und defekte Handys können 
dort abgegeben werden. Wichtig: Die 
SIM-Karte vorher entfernen und die per-
sönlichen Daten aus dem Handyspeicher 

löschen. Die Handys werden dann einer 
umweltgerechten Entsorgung zugeführt 
und der NABU erhält den Erlös für 
das Naturschutzprojekt „Untere Havel“. 
Nähere Infos dazu unter www.nabu.de.

Neueintritte

Wir begrüßen alle neuen Mitglieder 
ganz herzlich in unserer Vereinsfa-

milie. Wir wünschen Ihnen viel Freude am 
Sport und viel Spaß in der Gemeinschaft 

Ihrer Abteilung. Wenn Sie Schwierigkeiten, 
Fragen oder Wünsche haben, wenden Sie 
sich bitte an die Geschäftsstelle der TSG 78 
oder an Ihre/n Abteilungsleiter/in.

HV=Hauptverein, HO=Hockey, IU=Inline/Ultimate, LA=Leichtathletik, LC=Lacrosse, SV=Ski/Volleyball, TE=Tennis, TT=Tischtennis, TU=Turnen

Nadja Ballin (SV)
Christoph Bauriedel (TE)
Selma Bauriedel (TE)
Kevin Borgtold (HO)
Simone Brändlin (IU)
Anja Brauchle (TT)
Rupert Bussmann (LA)
Corinna Dehoust (TU)
Svenja Doubravsky (LA)
Michael Elsässer (HO)
Mia Elsässer (HO)
Jan Faller (IU)
Karla Ferbert (TU)
Vincent Frank (TU)
Alina Fritz (LA)
Adrian Gaquerel-Navarro (TU)
Lenny Graf (IU)
Jonas Grethlein (TE)
Amelie Grote (HO)
Anna Hammel (LA)
Milla Hauck (TE)

Joel Benjamin Hecker (HO)
Neda Hornung (TU)
Markus Kipp (TE)
Eva-Maria Kipp (TE)
Paul Kipp (TE)
Daniel Kipp (TE)
Thea Kleber (IU)
Mathilda Knapp (TU)
Marie-Joelle Kocher (LA)
Hanna Kötting (LA)
Fabian Krauss (IU)
Marianne Luft-Hauck (TE)
Len Ole Mantau (TU)
Georg Manten (LA)
Mia Merkel (TU)
Phoebe Misch (LA)
Sandra Möhler (SV)
Monica Nicole Mohr (LC)
Luis Neu (IU)
Adrian Pechwitz (TU)
Eric Prados Billamboz (LA)

Christian Previti (IU)
Lisa Katharina Reichert (LA)
Sophie Rosahl (LC)
Josephine Schamberger (TU)
Giselle Schamberger (TE)
Sebastian Schmidt (IU)
Jonathan Schnurr (TT)
Christoph Scholl (LA)
Sebastian Schott (TT)
Anna Schultz-Coulon (LA)
Clara Seyboldt (LA)
Caspar Tabatabai (TU)
Nils Thiel (IU)
Alina Sophie Thielen (LA)
Lale Turan (TE)
Fanny Ullrich (TU)
Lieselot Vanheertum (LA)
Jonathan Weig (TT)
Larissa Winkelmann (LC)

Rundschau online 
Sie wollen der Umwelt etwas Gutes tun und Papier sparen? Sie wollen der TSG 78 helfen Kosten zu 
sparen? Prima! Dann stellen Sie um auf  Rundschau online. So geht es: Sie schreiben der Geschäftsstelle 
unter info@tsg78-hd.de eine E-Mail mit dem Betreff „Rundschau online“ und schon erhalten Sie die 
Rundschau künftig nicht mehr per Post zugeschickt, sondern immer pünktlich zum Erscheinungstermin 
eine Mail mit dem Link zur neuen Rundschau auf unserer Homepage (www.tsg78-hd.de). Vielen Dank 
für Ihre Unterstützung!

Online-Shop für TSG-Vereinskleidung

Schauen Sie rein auf der TSG-Home-
page unter www.tsg78-hd.de oder 

in der TSG-Geschäftsstelle zu den ge-
wohnten Öffnungszeiten. Die Firma 
YELLOWGREEN hat jetzt auch ein 

Concept Store in der Schillerstr. 1 in 
69115 Heidelberg, in dem sie weitere 
Textilien präsentiert. Infos unter https://
shop.yellow-green.de/showroom/

Referent für Öffentlichkeitsarbeit gesucht

Der ehrenamtliche Vorstand sucht zur 
Unterstützung der Vorstandsarbeit 

einen Referenten für Öffentlichkeits-
arbeit. Er ist verantwortlich für die 
Darstellung der TSG 78 in der Öffent-
lichkeit und gehört zum 7-köpfigen 
Vorstands-Team.

Zu den Aufgabenbereichen gehören fol-
gende Tätigkeitsschwerpunkte, die in 
Zusammenarbeit mit der Geschäftsstelle 
und dem Vorstand bearbeitet werden 
können:
1. �Darstellung der TSG 78 in der Öf-

fentlichkeit(Sportlerkleidung, Wer-
beartikel, Veranstaltungen)

2. �TSG-Drucksachen (Prospekte, Flyer, 
Plakate)

3. �TSG-Rundschau (Redaktion, Inse-
renten)

4. �Pressearbeit (lokale Presse, Veröf-
fentlichungen)

5. Pflege der Homepage und Sozial Media

Wenn Sie Spaß an der Arbeit im Verein 
haben und sich gerne ehrenamtlich en-
gagieren, melden Sie sich bitte in der 
TSG-Geschäftsstelle oder bei einem 
Vorstandsmitglied. Dort erhalten Sie 
auch nähere Informationen zu Ihrem 
Aufgabenbereich. Es können auch nur 
Teilbereiche bearbeitet werden oder die 
Bereiche unter verschiedenen Personen 
aufgeteilt werden.
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Erwachsene Ehepaare, Familien 
(inkl. Kinder bis 16 J.)

Ermäßigte  
(Kinder bis 16 J., Schüler, Azubis,  

Studenten – mit Nachweis)

Grundbeitrag 96,00 138,00 54,00
Passiv 36,00 56,00 21,00 

Abteilungsbeiträge:

Hockey
204,00

411,00 
(nur mit Erw.)

Kinder/Jgd. bis 18 J.  240,00 
Passive 66,00

Inline/ Ultimate 84,00 138,00
66,00 

(ab 2020 Passive 12,00)

Lacrosse 100,00 
(ab 2020 108,00)

Kinder bis 16 J. 50,00

Leichtathletik 48,00 78,00
30,00 

Kinder bis 7 J. 15,00 
Passive 12,00

Ski/Volleyball 30,00 51,00 21,00
Tischtennis 60,00 48,00

Turnen 36,00
(ab 2020 42,00)

54,00
(ab 2020 66,00)

24,00 
(ab 2020 30,00)

Tennis 155,00 260,00

Jugendl. bis 17 J.: 75,00
Jugendl. bis 17 J.: 37,50

(wenn ein  Elternteil in Tennis aktiv)
Studenten 18-29 J.: 120,00 

Passive: 20,00

Tennis Umlage 16-17 J. 15,00
18-65 J. 30,00

(wird bei 2 Std. Arbeitseinsatz zurückerstattet)

Tennis Schrank 8,00 
groß 16,00

Jahresbeiträge in Euro

Info der Geschäftsstelle
Der Austritt aus dem Verein ist zum Ende eines jeden Kalenderjahres möglich und muss 
durch eine schriftliche Erklärung an die Geschäftsstelle erfolgen. Die Kündigung muss 
spätestens am 15. November eines Jahres eingegangen sein, um zum 31. Dezember 
des gleichen Jahres wirksam zu werden. 
Jede Kündigung der Vereinsmitgliedschaft wird durch die TSG 78 schriftlich bestätigt. 
Der Austritt entbindet nicht von der Verpflichtung zur Beitragszahlung für das laufende 
Kalenderjahr.

Abteilungsleiter:	 Michael Schwarz, Theodor-Heuss-Str. 1 
	 69221 Dossenheim, Tel. 06221/862532

Hockey

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,  
liebe Freunde der Hockeyabteilung,

hier finden Sie die momentanen Platzierungen der Mannschaften in der Feldsai-
son 2019:

Weibliche Jugend B - Regionalliga
06.07.2019 HC Heidelberg – HC Ludwigsburg 3:5 / 09.07.2019 Mannheimer 
HC I – HCH 4:0 / 13.07.2019 HCH – HTC Stuttgarter Kickers 2:1

Mädchen A - Regionalliga
14.07.2019 HTC Stuttgarter Kickers I – HC Heidelberg I 3:1

Mädchen B - Regionalliga
06.07.2019 HC Heidelberg I – HTC Stuttgarter Kickers I 1:0 / HCH I – HC 
Ludwigsburg I 0:0 / 13.07.2019 TSV Mannheim I – HCH I 0:1

Männliche Jugend B - Regionalliga
13.07.2019 TSG 1878 Heidelberg – Mannheimer HC I 0:10 / 20.07.2019 Mann-
heimer HC II – TSG 78 5:4

Knaben A - Regionalliga
07.07.2019 TSG 1878 Heidelberg – HTC Stuttgarter Kickers I 1:4 / 14.07.2019 
HC Ludwigsburg - TSG 78 4:0

Knaben B - Regionalliga
06.07.2019 HTC Stuttgarter Kickers I - TSG 1878 Heidelberg I 4:1 / SV Böblin-
gen I – TSG 78 I 6:1 / 13.07.2019 TSG 78 I - HC im TSG Heilbronn 2:3 / TSG 
78 I – HC Ludwigsburg I 0:2 / 20.07.2029 TSV Mannheim - TSG 78 I 7:0
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Weibliche Jugend B - Verbandsliga
13.07.2019 HC Heidelberg II – Mannheimer HC II 0:1

Mädchen A - Verbandsliga
07.07.2019 HC Ludwigsburg II - HC Heidelberg II 2:1 / 14.07.2019 HCH II – 
Karlsruher TV 2:2 / 20.07.2019 AC Weinheim – HCH II 0:3

Mädchen B - Verbandsliga
13.07.2019 HC Heidelberg II – HC Lahr 0:1 / HCH II – VFR Merzhausen 0:4

Knaben A - Verbandsliga
09.07.2019 TSG 1878 Heidelberg II -TSV Mannheim II 1:3 / 14.07.2019 HC 
Ludwigsburg II - TSG 78 II 1:5 / 21.07.2019 HC Lahr – TSG 78 II 6:0

Knaben B - Verbandsliga
06.07.2019 HC Gernsbach - TSG 1878 Heidelberg II 3:3 / Karlsruher TV - TSG 
78 II 4:0 / 13.07.2019 TSG 78 II - VFR Merzhausen 3:2 / HC Lahr – TSG 78 II 0:3

Aktuelle Trainingszeiten auf der Homepage unter https://tsg78-hd.de/hockey/
training

Seit Beginn der Feldrunde kann das TSG-Equipment und Hockeyausrüstung 
direkt bestellt werden. Ansprechpartner ist hier unser Sportwart Rainer Wollthan.

Gerne fördern wir Interessierte beim Erwerb von Übungsleiterlizenzen, Trai-
nerausbildung und sonst. Sportpraktika.

Anmeldung ins Forum unter https://hockeyteam.tsg78-hd.de/login

Homepage/Internet - Berichte/Bilder/Anregungen an: rainer@wollthan.com

Bei allgemeinen Fragen, können sich Interessierte an folgende E-Mail-Adressen 
wenden: Vorstand der Hockeyabteilung (tsg78hockeyvors@schwarz-do.de), 
Vereinspresse (bernhardtstefan@aol.com), Förderverein (info@tsg78hockey-
foerdern.de)

Den Spendenstand für das Projekt „Kunstrasen“ kann man einsehen unter 
www.hockeypark-heidelberg.de

Alle Trainingsteilnehmer müssen nach drei Wochen angemeldet sein, da sonst 
kein Versicherungsschutz besteht!

INFO – KURZ UND BÜNDIG – INFO – KURZ UND BÜNDIG – INFO – KURZ UND BÜNDIG – INFO

Aktuelle Informationen auf der Homepage unter 

https://www.tsg78-hd.de/inline-ultimate. 

Bericht zum Lions Cup vom 14.09.2019 folgt in der nächsten 
Ausgabe der TSG-Rundschau.

Inline / Ultimate

Abteilungsleiterin: 	 Catherine Fiorillo, Tel. 06221-6512434,  
	 les4fiorillo@web.de

Schnuppertraining Ultimate-Frisbee
Komm sei dabei beim Schnuppertraining des jungen, schnellen, fairen und begeistern-
den Team-Sport, der kurz davor steht, olympisch zu werden!
Wer:		  Kinder ab 6 Jahren, Anfänger und Fortgeschrittene
Wo:		  TSG-Sportpark, Werferplatz
Wann:		  mittwochs 17.00-18.30 Uhr
Kontakt:		  Martin Rasp, Tel. 0175-3583100
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Lacrosse

Abteilungsleiterin:	 Veronika Oehl, lacrosse@tsg78-hd.de

Die Lacrosse-Hinrunde beginnt
Mit Beginn des Septembers geht auch 

die Herren-Saison im Lacrosse 
wieder los. Bis Ende November wird in 
der Hinrunde im circa zwei-wöchigen 
Rhythmus um Ground Balls gekämpft, 
in der Offense gedodged und hart in der 
Defense verteidigt.
Mit Karlsruhe, Stuttgart, Tübingen und 
unserem Rhein-Neckar Lacrosse B-Team 
treten wir dieses Jahr in der Landesliga 
Baden-Württemberg an. Und natürlich 
mit Konstanz. Gleich am ersten Spieltag 
am 21.9.19 durften wir uns mit ihnen 
als eines der stärksten Teams der Liga 
im Heimspiel messen. Wir freuen uns 

schon jetzt auf spannende Duelle!
Aber warum eigentlich „nur“ in der 
Landesliga BW und nicht wie letztes 
Jahr in der 1. Bundesliga? Nach dem 
sportlichen Klassenerhalt haben wir 
uns entschieden freiwillig eine Liga 
tiefer zu spielen, da uns jede Menge 
Leistungsträger verlassen haben und 
wir unseren motivierten Nachwuchs-
spielern die Chance geben wollen viel 
Spielzeit zu erhalten.

Denn nach dem freiwilligen Abstieg 
ist vor dem sportlichen Aufstieg!	
	

Johannes W.

Starke Teams auf heimischen Sportanlagen  
beim Gearilla Cup

Der Gearilla Cup, das über Deutsch-
land hinaus weit beliebte Lacrosse 

Turnier, fand unter diesem Namen zum 
letzten Mal am Wochenende vom 9. 
bis 11. August statt. Die Heidelberger 
Lacrosser haben auch 2019 wieder ein 
hervorragend organisiertes Turnier auf 
die Beine gestellt und somit diesen 
unglaublich schnellen Team-Sport mit 
jeder Menge Spaß vereint. Bei sonnigem 

Wetter kamen Samstag und Sonntag 
insgesamt 14 Herren und Damen Teams 
voll auf ihre Kosten und konnten mit 
spannenden Spielzügen und zahlreichen 
Toren die Zuschauer begeistern. Das 
Highlight am Samstag war das Spiel 
der Heidelberger Alumni gegen Rhein 
Neckar Lax. Am Sonntag ging es dann 
beim Finale nochmals um alles. Doppel-
sieger wurde das internationale Team der 

Lacrosse Damen beim Dreisamcup in Freiburg
Am letzten Wochenende im Juni 

machten sich vier Damen der Hei-
delberger Lacrossemannschaft auf den 
Weg nach Freiburg im Breisgau, um am 
alljährlichen Dreisamcup beim PTSV 
Jahn Freiburg teilzunehmen. Trotz ge-
waltiger Blitze, die es auf der Hinfahrt 
aus dem sicheren Auto heraus zu bestau-
nen gab, wurden die Zelte bezogen und 
befreundete Spielerinnen und Spieler 
begrüßt. 
Motiviert ging es am Samstag in die 
Gruppenphase. Durch die Unterstützung 
wechselnder Spielerinnen aus anderen 
Mannschaften wurde das Team immer 

aufgefüllt und ausgewechselt. Auch 
wenn die Abstimmung gerade am An-
fang etwas schwierig war, gab es eine 
klare Steigerung im Verlauf der ersten 
drei Spiele. Auch wenn es sich nicht 
im Ergebnis niedergeschlagen hat, so 
war vor allem das letzte Gruppenspiel 
gegen Würzburg ein Kampf mit vielen 
guten Aktionen und beherztem Spiel. 
So konnte der anstrengende Tag po-
sitiv abgeschossen werden, mit einem 
gemeinsamen Abendessen und dem Be-
such der Spieler-Party in der Freiburger 
Innenstadt. 
Am Sonntag hieß das Ziel in den Plat-

Showstopper. Die Heidelberger Damen 
erlangten Platz 4 und die Herren des 
Rhein Neckar Lax Platz 3. Zum Schluss 

bleibt noch die spannende Frage: Wie 
wird das Heidelberger Lacrosse Turnier 
2020 heißen?                           Sara G.

Die Heidelbergerinnen kämpfen beim heimischen Gearilla Cup hart gegen das Turnierteam das sich „Wein-
schorlen“ nennt.
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zierungsspielen klar „Gewinnen!“. Auch 
wenn dieses Vorhaben wohl noch bis 
nächstes Jahr warten muss, konnten 
viele persönliche Ziele erfüllt werden. So 
schoss Mittelfeldspielerin Miriam zwei 
Tore in einer Halbzeit und unser Pick-
up aus Nürnberg erzielte ihr erstes Tor 
überhaupt bei ihrem allerersten Turnier. 
Andere Spielerinnen traten mutiger auf 

bei Ballbesitz und probierten verschie-
dene Positionen auf dem Spielfeld. Ins-
gesamt konnten alle Heidelbergerinnen 
im Team und als Spielerin während des 
Turniers sportlich wachsen und ein schö-
nes Lacrosse-Wochenende genießen.

Anne J.

Die Heidelberger Damen waren auch beim Turnier an der Dreisam erfolgreich vertreten

Heidelbergerinnen beim Beachlacrosse in Den Haag
Sommer, Sonne und Lacrosse – was 

könnte schöner sein? Das Wochenen-
de vom 24./25. August 2019 verbrachten 
sechs der Heidelberger Damen beim 
Beachlacrosse Turnier in Den Haag, 
Holland. 
Beim Beachlacrosse wird, anders als 
beim normalen Lacrosse, mit nur drei 

Spielerinnen pro Team auf einem kleinen 
Feld und barfuß am Strand gespielt. 
Auch die Tore sind kleiner, dafür gibt es 
keinen Torwart. Zudem ist die Spielzeit 
auf 15 Minuten begrenzt, welche sich 
in zwei Halbzeiten aufteilt.
Am ersten Turniermorgen schien das 
Heidelberger Team nach einer Nacht Unsere Mädels waren auch dieses Jahr wieder am Strand unterwegs.

im Zelt noch nicht ganz wach zu sein 
und musste im ersten Spiel der Grup-
penphase direkt eine Niederlage gegen 
Paderborn einstecken. Danach war der 
Kampfgeist jedoch geweckt, sodass sich 
die Heidelberger Damen letztendlich in 
vier von sechs Spielen am ersten Tag 
behaupten konnten. Dies war eine gute 
Voraussetzung für die Knock-Out-Runde 
am zweiten Tag, in welche die Heidelber-
gerinnen mit Vorfreude und Gelassenheit 
starteten. Die Spiele am Sonntag ließen 
den starken Teamgeist und die perfekt 
aufeinander abgestimmten Spielzüge 
der Heidelberger „Minions“ erkennen, 
wodurch sich das Team seinen Weg bis 
ins Finale gegen Amsterdam erkämpfte. 
Das letzte Spiel hätte nicht spannender 
sein können; Amsterdam versprach mit 
einigen holländischen Nationalspielerin-
nen im Team ein starker Gegner zu sein! 
Dadurch ließen sich die Heidelbergerin-

nen jedoch nicht verunsichern, sondern 
gaben unter dem Beifall der Paderborner 
und Bonner ihr Bestes. Es blieb bis 
zum Schluss ein Kopf an Kopf rennen, 
jedoch zahlte sich die Schnelligkeit und 
Ausdauer, sowie der Spaß am Spiel der 
Heidelberger aus. Heidelberg konnte 
schließlich mit einem Punkt Vorsprung 
einen Endstand von 13:12 erzielen und 
das Turnier gewinnen. Nachdem die 
Heidelberger Damen sowohl 2017 als 
auch 2018 bereits mit dem zweiten Platz 
auf dem Treppchen standen, haben sie 
sich dieses Jahr erstmals gegen alle 17 
Teams durchgesetzt und die Goldme-
daille nach Hause gebracht! Nach einer 
wohlverdienten Runde planschen im 
Meer ging es dann leider wieder zurück 
nach Deutschland, aber wir freuen uns 
schon auf nächstes Jahr!

Vivien K.



16 17

Lacrosse Spieltage

Herren

12.10. 	Heimspiel gegen RNL B

27.10. 	 in Tübingen

2.11. 	 in Karlsruhe

16.11. 	 in Stuttgart

Damen

12.10. 	 in Stuttgart gegen Stuttgart B

27.10. 	� Heimspiele gegen Karlsruhe B und 
KaiSaarBronn

10.11. 	� Heimspiele gegen Konstanz/Mann-
heim und Karlsruhe B

01.12. 	 in Stuttgart gegen Stuttgart B

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.

Trainingszeiten der Abteilungen
Abteilung Hockey

Minis ab 5 J./ Anfänger DI 16.30-17.30 SZ Nord Rainer Wollthan HD-8901645
Knaben D (U8) DI 16.30-17.30

DO 17.30-18.30
SZ Nord
Englisches Institut

Rainer Wollthan HD-8901645

Mädchen+Knaben C (U10) DI 17.30-19.30
DO 17.30-18.30

SZ Nord
Englisches Institut

Rainer Wollthan HD-8901645

Knaben B (U12) DI 18.30-19.30
DO 18.30-20.00

SZ Nord
Englisches Institut

Rainer Wollthan HD-8901645

Knaben + Mädchen (U14, 
U16, U18)

Kooperation mit
HCH

TSG Sportpark + 
HCH-Gelände

Reinhard Voth HD-475163

Herren Ü18 (3. VL) DI 20.00-22.00 SZ Nord (hinten) Rainer Wollthan HD-8901645
Abteilung Inline / Ultimate

Inline U10 FR 16.30-18.00 TSG Sportpark Wolfgang Latteyer HD-6737917
IL-Hockey U13 FR 18.00-19.30 TSG Sportpark Wolfgang Latteyer HD-6737917
IL-Hockey U16 DI+DO 18.00-19.30 TSG Sportpark Christoph 

Kindermann
0179-1019007

Lions 2. Herren DI 19.30-21.00
DO 21.00-22.30

TSG Sportpark Christoph  
Kindermann

0179-1019007

Lions 1. Herren DI 21.00-22.30
FR 19.30-22.30

TSG Sportpark Christoph 
Kindermann

0179-1019007

IL-Hobby-Player Ball MO 19.30-22.30
MI 19.30-21.00

TSG Sportpark Sebastian Schäfer 0160-6444421

IL-Hobby-Player Puck MI 21.00-22.30 TSG Sportpark Harry Kindermann 0160-90820726
IL-Anfänger-Kurse Termine nach  

Absprache
TSG Sportpark Manfred Rasp HD-381490

Rollkunstlauf Kinder/
Jugend

DI 16.30-18.00
SA 10.30-12.00

TSG Sportpark Zi-Wei Chen 0178-7042541

Rollkunstlauf Damen MI 18.00-19.30
SA 9.00-10.30

TSG Sportpark Zi-Wei Chen 0178-7042541

Ultimate Frisbee (ab 6 J.) MI 17.00-18.30 TSG-Sportpark Martin Rasp 0175-3583100
Abteilung Lacrosse

Damen
(LL BaWü)

MO+DO 19.00-21.00
SO 15.00-17.00

TSG Sportpark Veronika Oehl lacrosse@
tsg78-hd.de

Herren 
(LL BaWü)

MO 20.00-22.00
MI 20.00-22.00

Mannheim
TSG Sportpark

Patrick Schilling 0179-3474809

Jugend (10-16 J.) DO 18.00-19.00 TSG Sportpark Patrick Schilling 0179-3474809
Abteilung Leichtathletik

U8 - Jg. 12-13 DI 16.45-18.00 KFG-Halle Lilli Fischer
Manuel Peters

0176-34205053
01577-4514942

U10 - Jg. 10-11 DI 16.45-18.00
DO 16.45-18.00

KFG-Halle
TSG Sportpark

Christine Holstein 0160-97391024

U12 - Jg. 08-09 MO 17.00-18.30 Bunsen (oben) Christine Holstein 0160-97391024
DO 16.45-18.00 TSG Sportpark Pia-Elena Frey 0172-6403663
FR 16.45-18.00 Bunsen (oben)

U14 + U16 - Jg. 04-07 MO 18.00-19.30 TSG Sportpark Christine Holstein 0160-97391024
DI 18.00-19.30 KFG-Halle Joel Zöbelin 0157-85783227
DO 18.00-19.30 TSG Sportpark
FR 18.00-19.30 Bunsen (oben) Joscha Reber 0176-47760864

U18 + U20 - Jg. 00-03 MO ab 18.00/18.30 TSG / Bunsen Christian Maichle HD-300101
DI+DO ab 18.00 TSG Sportpark
SA ab 11.00 TSG / Thingstätte
MI+SO n. Absprache

Hauptklasse, Senioren Jg. 
99-60 (M/W30-M/W55)

MO ab 18.00/18.30
DI+DO ab 18.00

TSG / Bunsen
TSG Sportpark

Christian Maichle HD-300101

SA ab 11.00 TSG / Thingstätte
MI+SO n. Absprache
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Senioren ab M/W60 DI 18.00-19.30 Mönchhof (unten) Mike Weißenborn HD-860902
DO 16.30-17.30 TSG Kraftraum

Langstreckler MO ab 13.00/20.00 TSG Sportpark Marcus Imbsweiler HD-484811
MI ab 18.30 TSG Sportpark Georg Kopf 0151-46317822
und n. Absprache

Lauftreff DI + DO ab 18.00 TSG Sportpark Sonja Böhnisch HD-472878
SA/SO n. Absprache

Läufergruppe 50-Plus DI + DO ab 16.00 TSG Sportpark Klaus Ewald HD-409936
Freizeitsport / 
Sportabzeichenvorbereit.

DI + DO 18.00-19.00
SA ab 9.30

TSG Kraftraum
TSG Sportpark

Peter Frese HD-373475

KraFit für Frauen DI ab 19.00 TSG Sportp./
Kraftraum

Heike Ponz HD-4332202

Damen-Wandergruppe Nach Absprache Herlinde Grabowski HD-412103

Abteilung Ski / Volleyball
VB Mixed-Gruppe 
„System Stockholm“

FR 19.30-21.30 Mönchhofschule
(unten)

Angela Fehlow HD-436593

VB Mixed-Mannschaft 
„Schnelles Helles“ 
(LL Nordbaden)

DI 20.00-22.00 Bunsengymnasium Steffen Grunz 0621-826806

VB Mixed-Mannschaft 
„Getümmel“ 
(A-Klasse Pfalz)

DI 20.00-22.00 Tiefburgschule Steffi Maier HD-840852

Abteilung Tennis
Info zur Abteilung /  
Gästekarten

Nach Vereinbarung TSG Sportpark Hermann Häfner HD-470321

Kurse / Trainerstunden
Jugend und Erwachsene

Nach Vereinbarung TSG Sportpark Tennisschule
Rainer Becker

0160-96406612

TSG 78 Sportpark/Kraftraum, Tiergartenstraße 9-11, 69120 Heidelberg (Neuenheimer Feld)
Bunsengymnasium, Humboldtstr. 23, 69120 Heidelberg (Neuenheim)
Englisches Institut, Rheinstr. 14, 69126 Heidelberg (Südstadt/Rohrbach)
HCH-Gelände (Hockey-Club Heidelberg), Harbigweg 16, 69124 Heidelberg (Kirchheim)
KFG-Halle, Neckarstaden 2, 69117 Heidelberg (Altstadt)
Landhausschule, Landhausstr. 20, 69115 Heidelberg (Weststadt)
Mönchhof (Mönchhof- + Kepler-Schule), Mönchhofstr. 18, 69120 Heidelberg (Neuenheim)
Sportzentrum Nord (SZ Nord), Tiergartenstr. 126, 69121 Heidelberg (Handschuhsheim)
Tiefburgschule, Kriegsstr. 14, 69121 Heidelberg (Handschuhsheim)

Abteilung Tischtennis
Jugend (ab 4 J.) MO 17.15-18.45

DI 18.00-19.00
MI 18.00-19.30
FR 17.30-19.30

Landhausschule Tobias Vinke 0176-22511898

Erwachsene
(Damen VL)
(Herren Bezirks-/Kreiskl.)

DI 19.30-22.00
MI 19.30-22.00
FR 19.30-22.00

Landhausschule Karl-Heinz Lauber 0178-6587305

Abteilung Turnen
Eltern-Kind-Turnen 
(1 - 3 Jahre)

DI 16.00-17.00
DI 17.00-18.00

Mönchhof (unten) Patrick Kümpfel

Eltern-Kind-Turnen 
(1 - 3 Jahre)

DO 15.00-16.00
DO 16.00-17.00
DO 17.00-18.00

Mönchhof (unten) Maren Beier

Jungen und Mädchen 
(3 – 4 Jahre)

MO 16.10-17.00 Mönchhof (unten) Kathrin Engelhardt
Eva-Maria Wolf

Jungen und Mädchen 
(3 – 4 Jahre)

DI 16.00-17.00
DI 17.00-18.00

Mönchhof (oben) Andrea Laistner
Ulrike Liepold

Jungen und Mädchen 
(3 – 4 Jahre)

DO 15.00-16.00
DO 16.00-17.00

Mönchhof (oben) Paula Heil
Ruth Buchenau

Jungen und Mädchen 
(5 - 6 Jahre)

MO 17.00-18.00 Mönchhof (unten) Kathrin Engelhardt
Eva-Maria Wolf

Jungen und Mädchen 
(5 - 6 Jahre)

DO 17.00-18.00 Mönchhof (oben) Paula Heil
Ruth Buchenau

Jungen und Mädchen 
(5 - 7 Jahre)

FR 16.00-17.00 Mönchhof (oben) Melina Göhringer
Joana Klaeßen

Geräteturnen Einsteiger 
(ab 7 Jahre)

MO 18.00-19.30 Mönchhof (unten) Kathrin Engelhardt
Eva-Maria Wolf

Geräteturnen Mädchen 
(ab 7 Jahre)

DI 18.00-20.00
DO 18.00-20.00

Mönchhof (oben)
Mönchhof (oben)

Eva Kortsch
Chantal Reinhard

Anna Göbbel
Pia Kögel

Geräteturnen Einsteiger 
Mädchen (ab 7 Jahre)

FR 17.00-19.00 Mönchhof (oben) Eva Kortsch

Yoga MO 17.30-19.00 Mönchhof (oben) Margarete Monheim
Aerobic & Bodystyle 
(Allroundkräftigung)

DI 20.00-21.15 Mönchhof (unten) Christine Holstein

Body-Shape MI 18.00-19.30 Mönchhof (unten) Tessie Weingartner
fit & gesund (mobilisie-
ren-kräftigen-dehnen)

DO 18.30-19.45 Mönchhof (unten) Christine Holstein

Tai Chi Chuan & Qigong DO 19.45-21.15 Mönchhof (unten) Dr. Mikiko Eswein
Yoga DO 20.00-21.30 Mönchhof (oben) Hadije Henke 
In Balance 
(Ausgleichsgymnastik)

FR 16.00-17.00 Mönchhof (unten) Tessie Weingartner

Pilates FR 18.15-19.15 Mönchhof (unten) Severin Kemmer
Boule (Platznutzung für alle Mitglieder der TSG 78)

Freizeitgruppe DO ab 15.00
SA ab 9.30

TSG Sportpark n.n.
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Leichtathletik

Abteilungsleiter:	 Christian Maichle, Tel. 06221-300101
	 cmaichle@t-online.de

+++ Senioren mit DM-Vizetitel +++ TSG ist wieder Mehrkampf-Hochburg +++ Zwei 
Schülermannschaften zu den Badischen +++ Sechs Kreistitel für SchülerInnen +++

Senioren diesmal mit DM-Silbermedaille
Thüringen war dieses Jahr gleich 

zweimal Gastgeber der Deutschen 
Seniorenmeisterschaften. In Zella-Meh-
lis suchten wieder die Langstaffeln ihre 
Meister. Unsere M40 war dabei mit-
tendrin statt nur dabei und zwar über 
4x400m genauso wie über 3x1000m. 
Die 4x4 lief in der Besetzung Georg 
Kopf, Florian Kaiser, Andy Dyrtz und 
Florian Kienle nach 3:57,22min als 
Zweiter ins Ziel und durfte sich über 
die Silbermedaille freuen. Mit Marcus 
Imbsweiler und Oliver Maier waren 
insgesamt sechs TSGler vor Ort, so dass 
über 3x1000m zwei TSG-Staffeln an 
den Start gingen. Die erste Staffel lief 
mit Oliver, Andy und Florian (Kienle) 
auf Platz 4 (8:56,39min) und verpasste 
Bronze nur um sieben Sekunden. Die 
zweite mit Marcus, Georg und Florian 
(Kaiser) brauchte auch nur 9 Sekunden 
länger als unsere erste (9:05,81) und 
wurde Siebter.
Vier Wochen zuvor in Leinefelde-Worbis 
bei den Einzelmeisterschaften war das 
Glück, und auch das Wetter, nicht auf un-
serer Seite. Auch aufgrund des Zeitplans 

bzw. aus beruflichen Verpflichtungen, 
waren hier nur drei TSGler am Start. Mit 
dreimal Platz 4 kann sich die Ausbeute 
sehen lassen, aber es war drin. Beginnen 
wir mit unserem Oldie Helmut Diehm 
(M75). Nach Weltuntergangsstimmung 
mit Dauerregen bei kühlen Temperatu-
ren und Wettkampfverschiebung wurde 
dann noch Stabhoch gesprungen; wobei 
man besser von gehüpft sprechen muss, 
den keiner der Athleten kam auch nur 
annähernd an seinen sonstigen Leistun-
gen heran. Letztlich blieb für Helmut 
der undankbare vierte Platz mit 1,80m. 
Gleich zweimal verfehlte Oliver Maier 
(M45) das Stockerl nur knapp als ebenso 
jeweils Vierter. Über 1500m fehlten ihm 
nach 4:38,04min nur 1,2 Sekunden zu 
Bronze. Deutlicher war es über 5000m; 
hier waren trotz einer tollen Zeit von 
16:33,21min die Medaillenplätze außer 
Reichweite. Der dritte im Bunde war 
Jürgen Hofstätter (M55) der über die 
Stadionrunde an den Start ging. Saison-
bestzeit im Freien in 62,23s und Rang 
8 waren ordentlich angesichts der nicht 
optimalen Vorbereitung.

Victor auf Platz 14 bei den „Deutschen“
Victor Schmieder übertraf bei seinen 

beiden Zehnkämpfen im Vorfeld 
jeweils die Qualifikationsnorm für die 
Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften 
– und natürlich geht man dann auch zur 
Teilnahme dort hin.
Leider spielten seine Beine nicht ganz 
mit wie erhofft, denn mehrheitlich lief es 
ein wenig zäh. Nach 12,19-6,25-10,16-
1,79-53,76-16,18-0,00-3,90-43,15 stell-
te sich Victor dann seinen Kollegen 
als Tempomacher zur Verfügung und 
beendete die 1500m in 4:44,54. Drei 
tolle persönliche Bestleistungen standen 
dem „Wurfo Nullo“ im Diskus gegen-

über, aber bei Deutschen teilnehmen zu 
dürfen und den 10-Kampf hier trotz des 
Diskusfrustes durchzustehen und danach 
als Reaktion zwei PB rauszuhauen, zeigt 
die Klasse von Victor, der noch viele 
tolle Wettkämpfe in seiner Karriere be-
streiten wird – und wenn dann in der 
unmittelbaren Vorbereitung der Coach 
auch nicht seinen Urlaub macht ... aber 
wer konnte im Winter wissen, dass Victor 
uns so viel sportliche und menschliche 
Freude bereiten wird. Victor, danke 
für das tolle Wochenende und deinen 
dennoch schönen ZehnKAMPF!!!

Victor springt beim Stabhoch persönliche Bestleistung mit 3,90m
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Sehr viel mehr Licht als Schatten
Mit der Ausbeute von drei Bronze-

medaillen kamen unsere Mehr-
kämpferInnen von den Baden-Württem-
bergischen Mehrkampfmeisterschaften 
aus Weingarten, Staudis alter und neuer 
Heimat, zurück.
Sowohl Hanna Jung im Siebenkampf, ihr 
Frauen-Team mit Hanna, Elena Kapp und 
Anja Benderoth sowie Victor Schmieder 
im Zehnkampf wurden für ihre – allesamt 
mit persönlichen Mehrkampf-Bestleis-
tungen – Leistungsbreite mit Medail-
len ausgezeichnet. Hierbei zeigten alle 
ihren beachtlichen Kampfwillen, nicht 
umsonst heißt es MehrKAMPF, denn 
jeder Athlet hatte seine schwachen Dis-
ziplinen, aber auch erfreulicherweise 
viel mehr Starke zum Ausgleich – die 
Coaches Tine und Chris waren summa 
summarum mehr als zufrieden.
Ein paar Beispiele zum besseren Ver-
ständnis: Elli lief grandiose Hürden, 
verbesserte sich hier um fast eine Se-
kunde, aber im Hochsprung verlor sie 
gegenüber 2018 an gleicher Stelle über 
200 Punkte, rannte dann aber über 200m 
persönliche Bestzeit (PB). Auch Hanna 
startete mit PB über die Hürden, verlor 
ebenfalls viele Punkte beim Hochsprung, 
aber verbesserte ihr Speerleistung um 
fast sechs Meter. Victor hatte am ersten 
Tag 3x PB vorzuweisen (100m, Kugel, 
Hoch), „versemmelte“ aber den Weit-
sprung – wenn wir von allen Athleten 
die Hochs und Tiefs berichten würden, 

wäre aber dieser Bericht viel zu lang, 
daher belassen wir es bei diesen drei 
Beispielen.
Am Ende der beiden Mehrkampfta-
ge – die in 1212 (!) Fotos von Ulla 
Maichle festgehalten wurden – hatten 
aber alle bisher genannten AthletIn-
nen, ebenso wie die drei Jugendlichen 
Timo Quarneti und Manuel Peters mit 
ihren ersten Zehnkämpfen in der noch 
jungen Karriere sowie Leon Leverenz 
mit seinem Fünfkampf, ausnahmslos 
persönliche Mehrkampf-Bestleistungen 
aufzuweisen – und das alleine ist schon 
KLASSE – wir gratulieren.
Unsere Jungs machten ihre ersten „ge-
bündelten Licht- und Schattenerfahrun-
gen“ und wissen nun, dass Zehnkampf 
nicht nur zehn Disziplinen in zwei Tagen 
bedeutet, sondern der Kampf über zwei 
Tage auch um das Warmhalten, wieder 
Warmmachen, Rückschläge verdauen, 
neue PB holen und immer wieder Warten 
bedeutet – dies alles gilt es im nächsten 
Mehrkampf umzusetzen und im Training 
v.a. an den Schwächen zu arbeiten, denn 
ein sehr guter Mehrkampf zeichnet sich 
durch möglichst wenig Schwächen und 
Schatten aus – hier haben die Jungs 
noch viel Zeit in ihrer Karriere und 
dürfen jetzt erst einmal stolz auf sich 
sein, auch wenn nicht alles nach Plan, 
Wunsch oder Traum gelaufen war. Alle 
Ergebnisse sind hier zu finden: https://
ladv.de/ergebnis/datei/50580

Manuel mit 2x PB und zwei Medaillen
„Insider“ wissen, PB bedeutet persön-
liche Bestleistung. Und diese erreichte 
Manuel Peters (MU18) über 110m Hür-
den (Platz 6 in 16,64s) – obwohl er mit 
den ersten vier von zehn Hürden nicht 
zufrieden war – und über 400m (Platz 
7 in 53.51s) – beides bei den Badischen 
Meisterschaften in Schutterwald, wo er 
mit seinen Staffelkollegen Louis Ochel, 
Timo Quarneti und Leon Leverenz auch 
noch über 4x100m in 46,30s noch zur 
Bronzemedaille stürmte. 

Die anderen durchlebten ein Wechsel-
bad der Gefühle, denn es gab alles von 
neuen PB’s bis zu „was ist denn heute 
mit mir los?“.

Lilli Fischer und Amelia Hopp waren 
über 100m (6. – 13,80s und 5. – 13,60s) 
und 200m (4. – 28,11s und 3. – 27,57s) am 
Start und wollen in Zukunft wieder etwas 
mehr trainieren, Elena Kapp (Weit mit 
5,08m – Platz 8, 100m in 13,35s knapp 
über PB und 100m Hürden in 16,81s trotz 
Rhythmusproblemen Platz 4) und Victor 
Schmieder (die 6. Hürde brachte ihn 
aus dem bis dahin sehr guten Rhythmus 
und verhinderte gleichzeitig eine gute 
Stab-Vorbereitung) als Vorbereitung auf 
die Mehrkampfmeisterschaften waren 

nicht ganz zufrieden. Auch Alex Scheid – 
mitten im Uni-Stress – haderte ein wenig 
mit seinen Leistungen, aber hier fehlt 
einfach nur der Pepp, denn die 200m 
(22,82s bei 1,1m/s Gegenwind) waren im 
Schnitt schneller als die 100m und das 
ist einfach extra-Klasse. Tim Heyer mit 
800m-PB (Vizemeister in 2:01,69min) 
und Felix Trogisch (110m Hürden mit 
fast-Vereinsrekord und Bronze in 15,45s 
sowie 400m mit PB und fast-sub50 und 
Silber in 50,08s) waren dagegen (sehr) 
zufrieden.

Die U18 Jungs aus Manuels Staffel, 
mehrheitlich in der Vorbereitung auf 
ihren ersten Zehnkampf wünschten ein 
„Verschweigen“ ihrer Testergebnisse 
und werden dann beim Mehrkampf „er-
barmungslos“ zuschlagen – so ihr Plan. 
Wie die Meisterschaft endet auch dieser 
Bericht mit der feinen 4x100m-Staffel 
der Männer, die mit Oliver Priem, Victor, 
Felix und Alex in 43,77s zu Silber lief, 
was die Wettkampf-Stimmung für die 
Heimfahrt nochmals aufhellte – aber die 
Stimmung und der Zusammenhalt war 
wie so oft auch an diesem Wettkampftag 
durchweg bestens, gerne wird man dies 
wiederholen.

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Nicht aufgeben – dran bleiben –  
der Erfolg wird kommen

Getreu diesem Motto waren Louis 
Ochel und Leon Leverenz zu den 

Regiomeisterschaften nach Neckarsulm 
gefahren.
Mehr TSG78er waren nicht am Start - da 
die Heilbronner diese Meisterschaft seit 
Jahren recht ungünstig terminieren – um 
unsere Farben erfolgreich zu vertreten. 
Louis begann gleich mit PB über 100m 
und zischte bei Windstille in 11,82s durch 
das Ziel – endlich die 12er-Barriere 
geknackt, und das so deutlich! Im End-
lauf (Platz 4) bestätigte er in 11,94s die 
Zeit bei 0,9 m/s Gegenwind nochmals. 

Der Weitsprung lief für ihn und Leon 
nicht ganz nach Wunsch, aber stabile 
Serien im fünfsiebziger Bereich lassen 
baldige sechs Meter und das Knacken 
der nächsten Schallmauer erwarten. Mit 
jeweils 5,76m wurden sie Vierter und 
Dritter. Dafür aber schlugen sie bei den 
200m zu, denn beide liefen PB, womit 
Leon Vizemeister (24,35s) und Louis 
Dritter (24,58s) wurde. Nach diesem 
Wettkampf, bei dem der Coach für den 
Weitsprung fehlte, durften beide dann 
in den wohlverdienten Urlaub fahren.

Tanz bis in den Morgen
Abschlussball der Tanzschule - das 

muss man natürlich voll genie-
ßen und darf nicht daran denken, dass 
man ein paar Stunden später bereits am 
Treffpunkt sein muss, um die Fahrt nach 
Konstanz am Bodensee zu den Badischen 
Blockmeisterschaften anzutreten.
Anfangs noch etwas verschlafen, ent-
sprachen Kugel mit 11,61m (PB 13,35m) 
und Diskus mit 30,43m (PB 37,13m) 
so gar nicht den Erwartungen. Lang-

sam wach geworden, leistete Johannes 
Kuhr (M15) dann noch Unerwartetes: 
Neue persönliche Bestzeiten über 100m 
(12,53s) und 80m Hürden (12,39s), dazu 
ein schöner Weitsprung von 5,54m! 
Trotzdem musste er sich mit einem immer 
noch sehr guten 5. Platz zufriedengeben. 
Endergebnis: 2671 Punkte. Zur Quali 
für die Deutschen Blockmeisterschaften 
fehlten gerade noch 104 Punkte - Schade!

Und trotzdem ...
Nach zahlreichen Absagen, wegen 

Kniescheibenverschiebung nach 
Sprung vom 10m-Turm, Bienenstich 
in die Fußsohle und einer „Vergewal-
tigung“ von Veranstaltungen, die noch 
alle vor Ferienbeginn über die Bühne 
gebracht werden mussten, schien es 
fast aussichtslos auch noch bei den 
BSMM-Vorkämpfen erfolgreich sein zu 
können. Improvisation war also angesagt 
und zu guter Letzt gingen wir doch mit 
fünf Schülermannschaften an den Start!
Die männliche U16 ging Ende Juli in 
Karlsruhe an den Start; die anderen 
vier Mannschaften (männliche U12 und 
U14 sowie die weiblichen U14 und 
U16) waren beim Vorkampf Anfang 
Juli in Schwetzingen (gleichzeitig als 
Kreispokal gewertet) dabei.
Die Wettkämpfe, die in ganz Baden 
ausgetragen werden, dienen als Qualifi-
kation für die Badischen Mannschafts-
meisterschaften, die Ende September in 

Karlsruhe ausgetragen werden. Über 
einen Punktevergleich qualifizieren sich 
hierfür die jeweils acht besten Mann-
schaften je Altersklasse und Gruppe.
Einen Tagessieg und die souveräne 
Qualifikation holte sich die MU16 in 
der Gruppe 3 mit Glanzleistungen von 
Johannes Kuhr im Weitsprung (5,99m!) 
und Kugelstoß (13,21m). Aber auch Jo-
hannes Bürger, Felician Roth, Benedikt 
Goltz (alle M15), Jakob Buselmeier 
und Frederik Landskröner (beide M14) 
holten wichtige Zähler auf dem Weg 
zu insgesamt 5.095 Punkten. Leider 
musste die Mannschaft diesmal auf das 
Lauf- und Sprungtalent, Matteo Schmidt 
(M15) verzichten. Für ihn ist immer 
noch, wegen einer Rückenverletzung, 
absolute Schonzeit angesagt. Wir alle 
hoffen aber sehr, dass er beim Badischen 
Finale Ende September, ebenfalls in 
Karlsruhe, wieder mit dabei sein kann.

Johannes Kuhr fliegt schön und weit
Unsere siegreiche männliche U16 (v.l.): Frederik, Feli, Johannes K., Benedikt, Johannes B., Jakob; ein beson-
deres Dankeschön an unsere beiden Wettkampfhelferinnen Hannah Joepgen und Lucia Wolf (WU16)
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Etwas Pech hatten die U16-Mädels: 
Frowine Korth, Charlotte Bauer (beide 
W15), Hannah Joepgen, Lucia Wolf, So-
phia Horlacher (alle W14). Bei der letzten 

Staffelübergabe wurde ganz knapp die 
Wechselzone überschritten und somit, 
trotz vorheriger guter Leistungen, das 
Aus für den Endkampf besiegelt.

Unserer weibliche U16 gut gelaunt trotz Staffelfehler (v.l.): Sophia, Lu-
cia, Charlotte, Hannah, Frowine

Besonders starke Einbußen zu verkraften 
hatte unsere MU14: Justus Wessendorf, 
Rupert Bußmann, Mathis Hennecke (alle 
M13) und Vincent Klensch (M12), der 
mit beachtlichen 4,25m einen tollen 
Weitsprung präsentierte. Nachdem aber 
auch Rupert, verletzungsbedingt, sich 
nur noch dem Ballwurf widmen konn-
te, allerdings mit einem Ergebnis von 
immerhin 42,50m (!), fehlte der vierte 
Staffelläufer. Was nun? Ersatz aus der 
U12 war von Nöten. Diese musste auf 
den laufstarker Rafael Storz (M11) ver-
zichten, somit war die Staffel gerettet! 
Und unglaublich, aber wahr, die Mann-
schaft qualifizierte sich sogar für das 
Badische Finale.

Trotz schmerzhaften Ausfällen von Au-
drey Gresset-Bourgeois und Franziska 
Kretz (beide W13), die zu  unseren besten 
Sprinterinnen zählen, sowie Lya Otto 
(W12), Weitsprung- und Ballwurftalent, 
wagten sich auch unsere noch weite-
ren, sehr motivierten U14-Mädels: Nika 
Hieber, Anouk Kaessmann, Lili Gelet-
neky, Tamara Borkenstein (alle W13), 
Charlotte Mnich und Flavia Schmidt 
(beide W12) sowie Dorothea Kienle 
(W11) an die disziplinstarke Gruppe 2 
(75m, Weit, Hoch, 60m-Hürden, Ball 
und 800m). Mit einer übersprungenen 
Höhe von 1,40m (PB) beeindruckte 
ganz besonders Charlotte, sowie auch 
Dorothea mit 1,32m, die auch noch 

die 60m-Hürdenstrecke in beachtlichen 
10,55s meisterte! Leider reichten diese 
und andere gute Leistungen nicht fürs 
badische Finale.
Auch unsere MU12, badischer Vize-
meister 2018, musste diesmal einige 
Leistungsträger entbehren bzw., wie 
bereits erwähnt, noch dazu an die U14 
abgeben. Mit Unterstützung unseres 
vielversprechenden Nachwuchses aus 
der U10, Laurent Klensch und Georg 
Kienle (beide M9), konnten sich Jan 

Bodirsky, Benjamin Geletneky, Felix 
Jurack (alle M11) und Nikolaus Mahnk-
opp (M10) zwar einen guten dritten 
Platz in Gruppe 1 sichern, muss aber, 
nach den Vorkämpfen im badischen 
Ranking nur auf Platz 9 liegend, auf 
ein Nachrücken durch Verzicht einer 
von ihr liegenden Mannschaft hoffen.
Die Ergebnisse gibt es unter https://ladv.
de/ergebnis/datei/50487 bzw. https://
ladv.de/ergebnis/datei/50149

Nochmals ordentlich abgeräumt!
Mit sechs Kreis- und fünf Vize-

meistertiteln sowie drei Bron-
zemedaillen und zahlreichen persön-
lichen Bestleistungen beendeten un-
sere Schülerleichtathleten am ersten 
Ferienwochenende sehr erfolgreich die 
RNK-Einzelmeisterschaften in Schönau/
Odenwald.
Wie nicht anders zu erwarten gingen 
gleich drei Meistertitel an Johannes Kuhr 
(M15). Er landete nach 5,88m zielsicher 
im Sand, stieß die Kugel 12,57m weit 
und lief die 80m Hürden, mit neuer PB, 
in 12,25s. Ein spannendes Duell lieferte 
er sich mit einem Athleten aus Walldorf 
beim Hochsprung, musste aber zu guter 
Letzt, nach übersprungenen 1,68m und 
somit Platz 2, das Schauspiel beenden. 
Mit gleich 4xPB, sowie einer Bronzeme-
daille für seinen Hochsprung von 1,30m, 
überzeugte Vincent Klensch (M12). In 
der gleichen Altersstufe übersprang Jo-
hannes Mohr sogar die 1,36m (PB) und 
holte sich somit den Vizetitel.
In der M11 verfehlte Jan Bodirsky, 
mit 8,06 Sekunden über 50m (Vorlauf: 
7,82s!), 11,02s (jeweils PB) über 60m 
Hürden und einem Hochsprung von 

1,15m gleich dreimal knapp einen Platz 
auf dem Treppchen. Bronze holte er sich 
dann für seinen 41,50m (PB) weiten 
Ballwurf und den Weitsprung von 4,06m 
(PB ist 4,27m). Rafael Storz wurde für 
seinen schnellen und auch eleganten 
Hürdenlauf (11,26s, Platz 6) mit einer 
Urkunde belohnt. 
In der M10 sorgten Nikolaus Mahnkopp 
mit Platz 1 über 60m-Hürden (12,63s) 
sowie Joan Lorscheid mit einer sensati-
onellen Laufzeit von 2,43,61min(!) über 
800m und somit dem Vizemeistertitel 
für sehr erfreuliche Überraschungen.
Auch unsere Mädels aus der W12 wa-
ren wieder mit vollem Elan und sehr 
erfolgreich mit dabei! Charlotte Mnich 
übersprang 1,39m und holte Silber. Und 
das war noch nicht alles! Sie stieß 
die Kugel beachtliche 6,74m weit und 
gewann noch eine weitere Medaille, 
diesmal in Gold! Lya Otto verfehlte mit 
einem 31,50m weiten Ballwurf (PB) 
nur knapp die Bronzemedaille. Für ihre 
Sprünge - 1,20m in die Höhe und 4,15m 
in die Weite - durfte sie noch weitere 
Urkunden in Empfang nehmen (Plätze 
6 und 7). Dorothea Kienle (W11) be-
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eindruckte ganz besonders mit einer 
Laufzeit von 10,10s über 60m Hürden 
und gewann damit überlegen den Kreis-
titel. Für den 50m-Sprint von 7,64s 
im Finallauf (7,55s! im Vorlauf) ließ 
sie sich dazu noch Silber überreichen. 
Der Hochsprung über 1,20m entsprach 

diesmal nicht ganz ihren eigenen Er-
wartungen: Ihre PB (Platz 2 in der 
deutschen Bestenliste) liegt bei 1,40m. 
PB erreichte sie aber mit einem Sprung 
über 4,35m in die Sandgrube, nur 2cm 
zu knapp für die Bronzemedaille.

Joan Lorscheid holt Silber über 800m

Stolz werden Medaillen und Urkunden präsentiert (oben, 
v.l.): Lya, Charlotte und rechts Dorothea; (unten, v.l.): 
Jan, Vincent, Johannes M.; es fehlen: Johannes K., Rafa-
el, Nikolaus und Joan

Sprinter mit Gegenwind
Beim Augustsportfest in Pfungstadt 

hatten unsere beiden Ziegelhäuser 
„Futtermaschinen“ Pech, da Gegenwind 
herrschte, so dass die Ergebnisse zu-
nächst ein wenig enttäuschten. Louis 
Ochel lief vor seinem Urlaub die Sprint-
strecken in 12,25s und 25,01s sowie 

Alex Scheid in 11,67s und 23,10s. Dass 
Alex aber dennoch fit ist zeigt v.a. das 
Verhältnis zwischen den 100m und 200m, 
denn er war über die doppelte Strecke 
im Schnitt wesentlich schneller – wenn 
also der Pepp und der Rückenwind 
wieder mitspielen, geht da noch einiges!

Und wieder einige neue PB
Beim Sommersportfest der MTG 

Mannheim waren v.a. die Mit-
telstreckler zufrieden. So konnte Tim 
Heyer mit 2:01,12min ebenso persön-
liche Bestzeit (PB) laufen wie Roman 
Deck mit 2:03,70. Philipp Weng – nach 
erfolgreicher harter Prüfungsphase – 
und Christopher Lance lagen mit ihren 
2:01,19 und 2:02,32 nur knapp über ihren 
eigenen Bestzeiten. Ebenfalls neue PB 

erreichte Leon Leverenz im Kugelsto-
ßen mit 11,31m, Timo Quarneti blieb 
hier mit 10,15m noch vom Zehnkampf 
geschwächt etwas hinter den eigenen 
Erwartungen zurück. Dies war auch bei 
den 100m-Sprintern Andrei Popescu 
(11,50s) und Leon (12,09s) und den 
Weitspringern Leon (5,81m) und Timo 
(5,67m) der Fall.

Saisonabschlussfeier am 9. November 2019
Unsere diesjährige Saisonabschluss-

feier findet am 9. November 2019 in 
den Räumen der Tanzschule Nuzinger im 
Gewerbegebiet Schriesheim-Süd statt. 
Beginn ist um 18.30 Uhr. Eintrittskarten 
sind ab Mitte Oktober erhältlich. Im 
Preis von 35,00 Euro sind enthalten: 
Sektempfang, Buffet sowie Tanz- und 

Unterhaltungsmusik. Schüler, Azubis, 
Studenten sowie alle Helfer, die bei 
einem unserer diesjährigen Veranstal-
tungen geholfen haben, erhalten ver-
günstigte Eintrittskarten von 20,00 Euro. 
Wir würden uns freuen, viele von Euch 
zu dieser Feier begrüßen zu dürfen.

Schüler-Weihnachtsfeier am 15. November 2019
Die Schüler-Weihnachtsfeier 2019 für 

SchülerInnen der Jahrgänge 2006 
und jünger findet am 15. November 
2019 im HRK-Klubrestaurant „Zum 

Achter“ in der Neuenheimer Landstraße 
statt. Einladungen hierzu werden noch 
verschickt.
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Letzte Sportabzeichentermine im Jahr 2019
Leichtathletik: Samstag, 12.10., 9.30 Uhr
Schwimmen (im Hallenbad im Hasenleiser): Samstag, 12.10., 13.00 Uhr
Hinweis: Wer letztmals 2014 einen Schwimmnachweis erbracht hat, muss dann dieses Jahr 
wieder einen erbringen!
Walking: Samstag, 12.10., ca. 10.30 Uhr

Achtung: Die im Innenteil dieser Ausgabe angegebenen Trainingszeiten gelten 
teilweise noch bis Oktober. Die Wintertrainingszeiten standen bei Redaktions-
schluss noch nicht endgültig fest. Die Trainer werden im Training mitteilen, 
wann für welche Gruppe welche Zeiten gelten.

Aktuelles von und aus der weiten Welt der TSG78-Leichtathletik finden Sie / 
findest Du auf unserer Internetseite www.tsg78-hd.de/leichtathletik/news.

im TSG 78 – Sportpark

Tiergartenstr. 9, 69120 Heidelberg
Tel. 0 62 21 / 40 94 80

Täglich wechselndes MITTAGSMENÜ

Dienstag, Donnerstag und Freitag abends
MENÜANGEBOT

Ski /Volleyball

Abteilungsleiter:	 Volker Herrmann, Tel. 06221/436593
	 mail@vherrmann.de

Sanierung Beachplätze (fast) fertig!
Wir haben viel geschafft in den letz-

ten Monaten. Zwar hat sich alles 
doch länger hingezogen als ursprünglich 
gedacht, aber das Wetter war im Frühjahr 
und Anfang des Sommers nicht so wirk-
lich prickelnd fürs Beachen, außerdem 
haben wir die Plätze so hergerichtet, 
dass wir zumindest spielen konnten.
Wir haben
•	� um den Rand der Felder das Trenn-

Vlies zur Kiesschicht freigelegt, da-
mit es beim Ausheben des Grabens 
für das Setzen der Randsteine nicht 

beschädigt wird
•	 die alten Pfosten entfernt
•	� den Hügel hinter dem Feld Richtung 

Schwimmbad teilweise abtragen las-
sen, ebenso Richtung Tennisplätze

•	� auf dem Resthügel Wildblumen aus-
gesät

•	 die Randsteine einbetonieren lassen
•	 neue Pfosten einbetoniert
•	� und zum Schluss den Rand mit neuem 

Sand aufgefüllt.
Um diesen Sand gibt es Diskussionen: 
er ist deutlich grober als der bisherige, 

Der Spielfeldrand wird neu ausgestochen
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für    dich

für kleine talente

für    dichfür    dich

für kleine talente
für große rekorde

Wir unterstützen Sport-Talente zahlreicher 
Vereine in Heidelberg und Umgebung. 
Mehr dazu unter www.swhd.de

extrem feine Sand, den wir seit über 15 
Jahren gewöhnt sind. Deshalb haben wir 
erst einmal die Randbereiche aufgefüllt 
und werden erst im kommenden Jahr 
entscheiden, mit welchem Sand wir 
den Platz noch so auffüllen, dass er 
niveaugleich mit den Randsteinen ist. 
Als weitere Aufgabe für das kommende 
Jahr bleibt noch die Niveau-Anpassung 
des Randes außen, entweder wir passen 
das mit Muttererde und Gras an oder 

wir machen auch außen einen kleinen 
Sandstreifen.
Finanziert haben wir das alles aus ei-
genen Abteilungsgeldern, glücklicher-
weise bekommen wir etwa die Hälfte 
der Kosten durch Zuschüsse ersetzt.
Allen Helferinnen und Helfern an dieser 
Stelle nochmals ein herzliches Danke-
schön und viel Spaß in den nächsten 
Jahren beim Beachen!              

VH

Das Vlies wird bis zu den neuen Randsteinen verlegt

Es darf wieder gespielt werden bei Tag…. …und bei Nacht!
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Tennis

Abteilungsleiter:	 Hermann Häfner, Friedensstr. 26
	 69121 Heidelberg, Tel. 06221/470321 
	 E-Mail: tsg78-tennis@web.de

Badenliga, Medenrunde und Mixedspiele
2019 nahmen 15 TSG 78-Mannschaften 
an Wettbewerben der Badenliga und 
Medenrunde teil. Das sind vier bzw. fünf 
Mannschaften weniger als in den letzten 
Jahren, aber so haben wir es wenigstens 
geschafft, ohne eine einzige Strafzahlung 
an den Verband durch die Medenrunde 
zu kommen. Die Übersicht zeigt, dass 
wir immer noch für alle Altersgruppen 
ein gutes Angebot haben:
•	� Vier Mannschaften Aktive: das sind 

zwei Damen- und zwei Herren-Mann-
schaften.

Besonders hervorzuheben ist dieses Jahr 
die neu gebildete Damen-2-Mannschaft 
unter der engagierten Führung von Le-
onie Odehnal. Nachdem sich letztes 
Jahr die „alten“ 2. Damen fast vollstän-
dig aufgelöst haben, wurden aus den 
2018-U16-Mädchen 2019-Damen, die 
aus dem Stand den 2. Rang erspielten! 
Auch die 2. Herren, die zum ersten 

Mal von Sebastian Wilkesmann geleitet 
wurden, müssen hervorgehoben werden, 
denn zu ihren Aufgaben gehörte auch, 
neue junge Spieler zu integrieren.
•	� Neun Seniorenmannschaften: Hier 

könnte das Angebot nicht besser sein.
•	� Zwei U14-Jugendmannschaften, die 

sich hervorragend schlugen.
Seit diesem Jahr haben wir wieder ei-
nen engagierten Jugendwart: Robert 
Bollen (siehe Beitrag). Vielleicht wird 
es ihm gelingen, wieder mehr Jugend-
liche für die Mannschaftswettbewerbe 
zu gewinnen. 
Zum Thema Jugend: Vor einigen Tagen 
hatte ich im Rahmen der Mixed-Runde 
ein Gespräch mit einem Spieler der geg-
nerischen Mannschaft: Er erzählte, dass 
sie in seinem Verein gar keine jüngeren 
Spieler mehr hätten. Also das Thema 
„Jugend“ beschäftigt nicht nur uns.

Mixed-Spiele
An der Mixed-Runde nehmen zwei 

TSG 78-Mannschaften teil – Beide 
in der 2. Bezirksliga: Mixed-40 und 
Mixed-50. Aktuell (Anfang September) 

sind wir noch mitten in den Spielen; 
die letzte Begegnung findet am 28. 
September statt. 

Winterhallenrunde 2019/2020
Zur Winterhallenrunde sind folgende 

Mannschaften gemeldet:
• 	Jungs U15
•	 Mädchen U18
•	 Herren
•	 Herren 30

Hier das Endergebnis:

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.

Informationen zu den Mannschaften,  
Spielplänen und Ergebnissen

sind immer aktuell auf der Homepage 
zu finden (und falls Mannschaften be-
merken, dass aktuelle Informationen 
oder aktuelle Fotos fehlen, dann schickt 
mir diese bitte!):

https://www.tsg78-hd.de/tennis/sport-
wart
https://www.tsg78-hd.de/tennis/damen
https://www.tsg78-hd.de/tennis/herren
https://www.tsg78-hd.de/tennis/jugend
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Mitgliederstatistik
Wir haben mal die Anzahl der Mit-

glieder vom Juni 2010 und 2019 
verglichen. Waren es 2010 noch 310 

Mitglieder, so sind es 2019 350 Mit-
glieder. Die Verteilung nach Alter und 
Geschlecht ist folgendermaßen:

1. TSG Jugend Challenger Cup und Jugend-Rangliste
Liebe Vereinsmitglieder, am 14.9.19 

war der 1. TSG Jugend Challenger 
Cup. Über den Verlauf berichte ich in der 
nächsten Ausgabe der TSG-Rundschau.
Auf Wunsch einiger Eltern (und auch, 
weil ich es selbst sehr gut finde) wird 
es ab September in unserem Verein 
wieder eine Jugend-Rangliste im Tan-
nenbaumsystem geben. Ziel ist es, dass 
die Kinder neben den Medenspielen mehr 
Spielpraxis bekommen und sich unter 
Wettkampfbedingungen untereinander 
messen können. 

Die Rangliste ist zwischen Mitte April 
und Mitte Oktober eines Tennisjahres 
offen und wird zwischen 14-18 Uhr auf 
Platz 4 ausgetragen. In dieser Tageszeit 
haben stattfindende Jugendranglisten-
spiele Vorrang gegenüber den üblichen 
Platzbuchungen. Das Regelwerk (und 
natürlich die weiblichen und männlichen 
Startranglisten selbst) liegen für alle 
Interessierte im Clubhaus aus. Es darf 
gefordert werden!

Herzliche Grüße, Robert Bollen 
(Sportwart Jugend) 

Vorbereitung der Damen 1 auf die Badenliga
Ein Highlight dieses Jahr war die 

Vorbereitung der Damen 1 auf die 
Badenliga. Die meist sehr jungen Damen 
1-Spielerinnen wurden im April von 
den 1. Herren eingespielt und gleich 

einem Stresstest ausgesetzt. Am Schluss 
lachten sie trotzdem alle. Es hat Spaß 
gemacht, ihnen zuzuschauen.

Gunther Tausch (Sportwart)

Berücksichtigen Sie beim Einkauf  
bzw. bei der Auftragsvergabe unsere Inserenten.  

Sie helfen uns bei der Finanzierung  
dieser Vereinszeitung.
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Tischtennis

Abteilungsleiter:	 Karl-Heinz Lauber, Tel. 0178-6587305
	 E-Mail: khlauber01@googlemail.com

Liebe Tischtennisfreunde,
in der kommenden Saison werden wir 
mit insgesamt zehn Mannschaften an 
den Start gehen. Nachfolgend soll kurz 
beschrieben werden, welche Chancen 
sich die einzelnen Mannschaften für die 
Saison ausrechnen. Vor ab schon einmal 
die erfreulichsten Nachrichten, neben 

dem bereits erwähnten Aufstieg der 1. 
Herrenmannschaft in die Bezirksklasse, 
hat es auch die 2. Herrenmannschaft 
geschafft in die Kreisklasse A aufzustei-
gen. Zudem ist auch der Verbleib der 1. 
Damenmannschaft in der Verbandsliga 
jetzt amtlich!                 K.-H. Lauber

1. Damenmannschaft (Verbandsliga)
Für die Damenmannschaft der TSG 

gibt es schon vor Beginn der Saison 
viel Erfreuliches zu berichten. Mit der 
Zweitplatzierung in der Relegation war 
der Verbleib in der Verbandsliga noch 
unsicher, doch das Schicksal meinte 
es gut mit uns und wir werden auch 
diese Saison in der Liga antreten kön-
nen. Zudem haben wir drei großartige 
Zuwächse zu verzeichnen, die neben 
ihrer Spielstärke auch tolle Persönlich-
keiten mitbringen. Nochmals möchten 
wir Jessica Reinbold, Anja Brauchle und 
Cornelia Sorgatz in unserer Mannschaft 

begrüßen und freuen uns riesig, dass ihr 
zu uns gestoßen seid! 
Aufgrund der stark veränderten Kons-
tellationen lassen wir die Vorrunde erst 
einmal auf uns zukommen und meiden 
detaillierte Prognosen, wir erwarten aber 
durch die größere Besetzung schon jetzt 
eine deutlich entspanntere Saison als 
die vergangene.

Der Trainingseifer ist groß, die Stimmung 
ist super und mit viel Zuversicht schauen 
wir der kommenden Saison entgegen. 

Nina Gausmann

2. Herrenmannschaft (Kreisklasse A)
Groß war die Enttäuschung zum Ende 

der Saison, als wir das entschei-
dende Relegationsspiel um den Aufstieg 
in die Kreisklasse A stark ersatzge-
schwächt verloren, denn wir hatten in 
der Rückrunde nur gegen Hockenheim, 
den Tabellenersten verloren, aber alle 
anderen Spiele sicher gewonnen. Umso 
größer war unsere Freude, als wir von 
unserem Glück, als Nachrücker doch 
den begehrten Aufstieg in die höhere 
Spielklasse geschafft zu haben, erfuhren.
In der neuen Saison müssen wir leider auf 
unseren stärksten Spieler Tobias Vinke 
verzichten, der in die 1. Mannschaft 

aufgerückt ist. Wir hoffen aber, dass wir 
diesen Verlust durch unseren Neuzugang 
Sebastian Schott sowie starke Ersatz-
spieler/innen von unserer Damen- und 
Herrenmannschaft kompensieren kön-
nen. Die 2. Herrenmannschaft fiebert nun 
der neuen Saison entgegen und freut sich 
auf die sportlichen Herausforderungen, 
die uns in der höheren Spielklasse mit 
Sicherheit abverlangt werden, denn wir 
wollen auf jeden Fall den Klassenerhalt 
erreichen. Wir freuen uns über jeden, 
der uns dabei unterstützen mag. Die 
Heimspiele finden immer mittwochs 
um 20.15 Uhr statt.    Matthias Hertel

3. Herrenmannschaft (Kreisklasse B)
Aufgrund des Zuwachses an Spie-

ler*innen in der Abteilung sind wir 
dieses Jahr in der Lage die 3. Mannschaft 
als 6er-Mannschaft zu spielen. Somit war 
der Weg in die Kreisklasse B gewährleis-
tet. Zur Anmerkung die Kreisklassen C 
und D sind 4er-Mannschaftsklassen und 
die Kreisklasse B ist eine sogenannte 
Meldeklasse, in die man sich melden 
kann, wenn man in der Lage ist eine 
6er-Mannschaschaft zu stellen. Trotz 
allem ist die Kreisklasse B wesentlich 
stärker als die Kreisklasse C. 
Die Spieler*innen Jamie Forsyth und 
Philipp Heinen sowie Cornelia Sorgatz 
(WES weibliche Ergänzungsspielerin) 
sind ab dieser Saison neu in der 3. 
Mannschaft und im Verein. Insgesamt hat 
sich die Mannschaftszusammensetzung 

in Bezug auf die letzte Verbandsrunde 
ansonsten nur leicht verändert. Mit Nina 
Gausmann ist eine weitere WES-Spie-
lerin in die Mannschaft gerückt, die 
die Mannschaft wesentlich verstärkt. 
Wo wir am Ende der kommenden Saison 
landen werden ist dieses Jahr schwerer 
einzuschätzen denn je. Wie immer wird 
es hauptsächlich darauf ankommen in 
welcher Besetzung wir jeweils antreten. 
Im Vergleich unserer Q-TTR (Wert der 
Spielstärke eines Spielers am Ende des 
jeweils letzten Quartals) zu gegneri-
schen Mannschaften kommt man zu 
dem Schluss, dass wir zurzeit eher im 
unteren Bereich der Klasse stehen. Somit 
haben wir noch eine Menge Entwick-
lungspotential, was es zu erschließen 
gilt.			   K.-H. Lauber

1. Herrenmannschaft (Bezirksklasse)
Die 1. Herrenmannschaft tritt, nach 

dem Aufstieg aus der Kreisliga, 
in der kommenden Runde in der Be-
zirksklasse Heidelberg an. In der Auf-

stellung Andreas, Santiago, Ludwig, 
Hendrik, Tobias, Robin und Saskia wird 
das vorrangige Ziel der Klassenerhalt 
sein. Hendrik wird wegen eines Aus-

landssemesters die komplette Vorrunde 
nicht zur Verfügung stehen, was die 
Aufgabe nochmals schwerer macht. Doch 
mit der Heimstärke der Mannschaft und 

den treuen Fans wird am Ende sicher 
der Klassenerhalt möglich sein.	

Sascha Hafner
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Schüler-/Jugendbereich (Berichte von Tobias Vinke)
Jugend I – Kreisliga
War man im vergangenen Jahr noch 
ein Klasse tiefer am Start, sind die 
Herausforderungen in der Kreisliga nun 
um einiges größer. Zudem hat sich das 
Mannschaftsbild deutlich verändert: Von 
der letztjährigen Mannschaft sind Juli-
us von Basum und Tiago Borkenstein 
übrig geblieben. Neu hinzugekommen 
sind Ferdinand Piotrowski sowie Lukas 
Myung aus der Schülermannschaft. Ein 
Platz im Mittelfeld sollte realistisch sein.

Jugend II – Kreisklasse A
Die neu gegründete zweite Jugend-
mannschaft geht eine Klasse unter der 
Erstvertretung in die Saison. Mit Jan 
Niemann, Peter Gruhler und Noah Abel 
besteht die Mannschaft überwiegend aus 
Spielern, die altersmäßig noch in der 
Schülerklasse spielen dürften. Ergänzt 
werden sie von Maximilian Holtkamp 
und Neha Melel. Mit viel Trainingseifer 

ist eine Platzierung im oberen Mittelfeld 
machbar, ggf. sogar noch etwas mehr. 

Schüler A – Kreisliga
Komplett neu formiert zeigt sich die 
diesjährige A-Schülermannschaft. 
Neben Theo Langlouis spielten Diego 
Kiefer, Rafael von Basum und Viet-Ho-
ang Lam in der vorigen Saison noch 
bei den B-Schülern. Dem Team ist ein 
Platz im oberen Mittelfeld zuzutrauen, 
zumal altersbedingt einige Spieler aus 
den Jugendmannschaften bei Bedarf 
aushelfen können. 

Schüler B – Kreisliga
Mit nahezu identischer Aufstellung ge-
hen unsere Jüngsten eine Klasse höher 
an den Start. Johann Gräter, Eunchan 
Moon, Mattis Seidel, Anton Sauer, Jakob 
Herrmann und Konrad Schick erwartet 
eine ausgeglichene Liga in der vieles 
möglich erscheint.

Sommerfest der Abteilung
Dieses Jahr wollten wir mal wieder 

etwas Besonderes unternehmen und 
vor allem auch mal wieder die Jugend 
inkl. ihrer Eltern mit einbinden in unser 
traditionelles Sommerfest. Durch die 
Idee von Stefan Jäger sind wir dann 
auf das Erlebniszentrum Mühle Kolb 
in Zuzenhausen gekommen. Hier haben 
wir uns dann für die Aktivitäten des 
Kanufahrens und des Bogenschießens 
entschieden. Im Anschluss war dann 
Grillen angesagt auf dem Grillplatz des 
Erlebniszentrums. Um die 30 Personen 
nahmen an dem Fest teil, was wieder 
mal sehr beachtlich war.

Nun aber zum eigentlichen Vergnügen 
dem Kanufahren und dem Bogenschie-
ßen. Das beides nicht so einfach war 
wie gedacht, mussten etliche feststellen. 
Allein der Einstieg in die Kanus war nicht 
ohne die „Gefahr“ gleich zu Beginn nass 
zu werden. Nach dem Einstieg in die 
Kanus (überwiegend zwei Personen in 
einem Kanu) ging es dann los mit der 
Steuerung, die sich bei weitem kompli-
zierter war als gedacht. So kam es dann 
auch das es bei etlichen nicht immer nur 
vorwärts ging, sondern – jedenfalls zu 
Beginn – auch rückwärts, weg vom Ufer 
und zurück in die Fahrspur. Insgesamt 

war das Kanufahren auch ein gutes 
Training in Bezug auf Teamwork. Denn 
nur bei guter Absprache ging es gut 
voran und vor allem geradeaus in der 
Fahrspur. Nass wurden aber alle, darauf 
wurden wir schon vor Beginn der Tour 
hingewiesen. Neben der eigentlichen 
Fahrt nutzen auch noch einige Teams 
die flussnahen Brombeersträucher um 
sich an den leckeren Früchten zu stärken 
oder sie sich einfach nur schmecken zu 
lassen. Dass das Bogenschießen auch 
so seine Tücken hatte berichteten mir 
die Teilnehmer*innen im Abschluss an 
das Schießen. So war z.B. ein Ziel 
scheinbar etwas nah am Wasser und auch 

somit an uns als Kanufahrer, was die 
Schütz*innen doch leicht verunsicherte 
in Bezug auf das beherzte Schießen bei 
dieser Station. Insgesamt gab es bei 
Bogenschießen einen Parcours zu durch-
gehen mit unterschiedlichen Zielen und 
Entfernungen zu den Zielen. Insgesamt 
hatten alle viel Vergnügen bei den beiden 
Aktivitäten. Das anschließende Grillen 
war auch wie immer sehr unterhaltsam 
und vergnüglich. Dank der vielen mitge-
brachten Speisen musste auch niemand 
verhungern. Alles in allem war es mal 
wieder ein sehr schönes Fest!

K.-H. Lauber

Turnen
	 Christiane Hedrich, Tel. 06221-412819	
	 E-Mail: turnen@tsg78-hd.de

Liebe Mitglieder, liebe Eltern der Turnkinder,
Christiane Hedrich hat die Organisation 
der Turnabteilung nun ganz übernom-
men! Sicher hatten schon viele Eltern 
oder Mitglieder Kontakt mit ihr. Es 
haben uns einige Übungsleiter verlassen 
und Neue sind dazu gekommen. Wir 
hoffen, dass der Start ins neue Schuljahr 
reibungslos funktioniert hat!

Bei Fragen, Kritik oder Anregungen 
können Sie Frau Hedrich in der Regel 

montags bis freitags vormittags errei-
chen.

Die Turnabteilung hat sich wieder an 
den Ferienprogramm „Ferien-Champs“ 
in der 5. Sommerferienwoche beteiligt. 
Wir danken Anna Göbbel, Chantal Rein-
hard, Tobias Schmitt und Eva Kortsch 
für ihren Einsatz! Bericht und Bilder 
dazu finden Sie im vorderen Teil dieser 
Rundschau.

Durch den Tag der deutschen Einheit sind die Hallen am 3. und 4. Oktober, sowie in den Herbstferien vom 
28. Oktober – 3. November 2019 geschlossen, der Trainingsbetrieb findet daher nicht statt. Über weitere 
Schließtage seitens der Schule informieren wir Sie auf der Homepage oder per Aushang in der Turnhalle.
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Tennis-Hallensaison beginnt
Die Tennis-Hallensaison hat am 1. 

Oktober begonnen. Die Belegung 
ist unter www.tennishalle-heidelberg.
de einsehbar. Personen, die einen Platz 
dauerhaft buchen möchten, melden sich 
bitte in der Geschäftsstelle des Turn- 
und Spielplatzverein (Geschäftszeit 
mittwochs 14.00-17.00 Uhr). Einzelne 
Termine können über das Online-Bu-

chungssystem oder das Touchscreen 
im Eingangsbereich der Tennishalle 
gebucht werden.
Informationen finden Sie auch auf der 
TSG-Homepage unter: http://tsg78-hd.
de/tennis/tennishalle

Wir wünschen allen einen guten Start 
in die Hallensaison!

1. Vorsitzender: Michael Schwarz
Geschäftsstelle: Christiane Voth, Tel. 06221-410441
 turnundspielplatzverein@tsg78-hd.de 
Tennishalle:  tennishalle@tsg78-hd.de

Turn- und Spielplatzverein

 der TSG 78 (kurz TSPV)

Die Faszination des Sports verbindet die Menschen jeden Alters. Mit Freude

und Leidenschaft unterstützen wir ganz besonders den Jugendsport in der

Kurpfalz. Wir stehen an der Seite der Vereine als genossenschaftliche Bank,

als Partner, als Berater und natürlich als Kurpfälzer.

www.volksbank-kurpfalz.de

Meine Kurpfalz –
wenn der Spaß am
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